
 

Aikido-Verband Niedersachsen e.V.   

 

Aikido-Verband Niedersachsen e.V. 
Technischer Leiter 
Dr. Damian Magiera 
Friedrich-Heinrich-Platz 5 
29633  Munster 
Tel.: 05192-963892 
Email: technischer.leiter@ 
aikido-niedersachsen.de 

 
 
 

 
    Datum: 30 August 2020 

 
 

Wiederaufnahme des Lehrgangsbetriebes des AVNI 

 

Lieber Aikidoka, 

 

die zum 01.09.2020 in Kraft getretene Niedersächsische Corona-Verordnung erlaubt 

uns, dass der AVNI den Lehrgangsbetrieb ab September 2020 wieder aufnehmen 

kann. Aus Fürsorgegründen unseren Mitgliedern gegenüber wird der 

Lehrgangsbetrieb aber nicht in gewohntem vollem Ausmaß und mit Einschränkungen 

erfolgen: 

1) Die Landestrainings des AVNI werden vorerst noch ausgesetzt, da im 

Misburger Dojo die Ausrichtung von zwei Lehrgängen (unterschiedliche 

Gruppen), mit nur 30 min Pause dazwischen, hygienekonform nicht 

durchführbar ist.  

2) Die Zentraltrainings des DAB finden mit vorheriger Ausschreibung und 

Anmeldung der Teilnehmer über den zuständigen Verein statt. Aufgrund der 

Örtlichkeit wird die maximale Teilnehmerzahl auf 16 Personen plus Trainer 

beschränkt. Die Platzvergabe erfolgt nach der zeitlichen Reihenfolge der 

Anmeldung, die mit einer Statusmeldung per E-Mail beantwortet wird.  

Die Teilnehmer finden sich spätestens vor dem Training paarweise zusammen 

und bleiben als Trainingspaar über die gesamte Trainingseinheit zusammen. 

Es werden keine Trainingspartner gewechselt! Bei ungerader Teilnehmerzahl 
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bleibt über die gesamte Trainingseinheit die gleiche Dreiergruppe bestehen. 

Der Trainer wählt sich nur einen Uke aus und bleibt ihm über die gesamte 

Trainingseinheit treu.  

3) Die Danvorbereitungslehrgänge werden zum Zentraltrainings II mit gleichem 

Programm wie das Samstagstraining umgewandelt und unter gleichen 

Bedingungen wie unter Punkt 2) durchgeführt. Damit wird dem tatsächlichen 

Bedarf an Teilnehmerplätzen Rechnung getragen und trägt einer Überfüllung 

des Dojos zusätzlich entgegen. 

4) Landeslehrgänge und Landes-Jugend-Trainings werden mit den örtlichen 

Hygienevorschiften abgestimmt und in den entsprechenden Ausschreibungen 

veröffentlicht. 

 

Ein Corona-Kontaktfragebogen des AVNI wird mit der Lehrgangsausschreibung 

versendet, der von jedem Teilnehmer ausgefüllt zum Lehrgang mitgebracht werden 

muss. 

Um eine Vermischung von Trainingsgruppen zu vermeiden wird vorerst nicht nur das 

Landestraining ausgesetzt, sondern auch die Teilnahme an Zentraltrainings nur auf 

einen Lehrgang pro Wochenende beschränkt (entweder Samstag oder Sonntag und 

nicht an beiden Tagen!). Aus dem gleichen Grunde setzt der Verband auch zwei 

Trainer für deren Ausrichtung ein. 

 

 

 

Mit sportlichem Gruß, 

 
 .......................................................................... 
(Dr. Damian Magiera, Technischer Leiter des AVNI) 

 

 Damian Magiera 


